
 【お楽しみ会】では夕食のカレーに入れる

野菜を切りました！先月のカレー作りでも包

丁を使ったので皆、自信満々！とても上手

になっていました😊 

 

 もぐもぐだより８月 枇杷島保育園 

調理員 大島・三井田（記） 

令和６年８月２９日発行 

８月２日 ひまわり組 お楽しみ会クッキング 

にんじんは少し硬かったですが、“猫の手”も

上手で、あっという間に切れました☆ じゃがいもは包丁にくっついて少し切り

づらかったけど頑張りました★ 

完

成 

夕食はひまわり組の皆が切ってくれた夏野菜たっぷりのカレーとフルーツポンチ★ 

「おいし～い❤」とおかわりする子もたくさんいました！ 

ひまわり組は園の畑で収穫した

野菜を使って【スタンピングカレー】

も作りました！ 

そのほかにもミニトマトやオクラ、ピ

ーマン、ナス等は日々の給食に加

えて美味しくいただいています😊 

 

８月５日 すみれ組 枝豆のさやだし 

 指先に力を入れて中の豆をピュッと出すのは思ったよりも力が要る作

業でしたが皆、一生懸命取り組みました！枝豆は、午後のおやつの

【チーズマフィン】に入れておいしくいただきました。 

８月２０日 ばら組 とうもろこしの皮むき 

ちょっと難しいなぁ💦 たくさん出せたよ！ 

皆が知っている夏の野菜！ 

上手に皮むきできました😊 

もじゃもじゃのヒゲが手にくっついちゃう💦 だんだんコツをつかんで剥けるようになりました！ 

茹でる前と後

の色や、匂い

の違いなどに

気づき、話して

いました★ 


