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令和６年１１月２８日発行 

１１月１日（金） ひまわり組 スイートポテト作り 

 「良いにお～い♡」「甘いにおいがする！」「さつまいもの形ってどんなだっけ？」と声を掛け合いな

がら、楽しく作りました。最初は“さつま芋の形”にするのに苦戦していた様子でしたが、すぐにコツを

掴んで、２個、３個・・・あっという間に作り終えることが出来ました😊 

柔らかい生地を丸めて、さつまいもの形にしていきます。 たくさん作るぞ！ 早くたべたいな～ 

 

おいしく焼いてください！ 

甘くいておいし～い❤ 

１１月６日（水） つぼみ組 白菜ちぎり 

        給食の【八宝菜】に入れる“白菜”をちぎりました。大きくてたくさん

ある白菜を目にして最初は驚いた様子でしたが、芯が割れる時の「パキッ」という音がだ

んだん楽しくなってきたようで、どんどんちぎっていました。 

「キャベツみたいなにおいがする！」「ビリビリするよ！」と言いながら頑張りました☆ 

ちょっとかたいなぁ～ 

大きい葉っぱ・・・ 

１０月３０日（水） 非常時献立  災害等により、電気・ガスが使用できないという

想定での給食体験をしました。以上児組は家か

ら持参したご飯、未満児組はカセットコンロで湯

煎したご飯。それと温めなくても食べられるレトル

トカレーとみかんでした。発砲容器に冷たいご飯

と冷たいカレーを入れ、プラスティックスプーンで食

べるという、いつもとは違った食事に戸惑う様子も

見られましたが、貴重な経験ができました。 
１１月８日（金） シャカシャカおにぎり 

 おやつの時間に、ひまわり・ばら・さくら組は

シャカシャカおにぎりを作りました。毎年ＪＡか

らいただく【お米とおにぎり作りキット】を使っ

て、とても楽しそうに作っていました。 

可愛いシールも大喜びでした！ 

 

いただいたお米です 

可愛い紙コップにご飯を

入れてラップをし、シャカ

シャカします。 


